
Wissenswertes

Der Wassergehalt von restoric® nephro drink gilt als Nahrungsflüssig-
keit und muss nicht auf die Trinkmenge angerechnet werden. Der 
Wassergehalt ist vergleichbar mit dem einer normalen dialysegerechten
Mischkost. 

restoric® nephro drink enthält leicht verfügbare Kohlenhydrate.
Diabetiker können die Trinknahrung anwenden, wobei die Kohlen-
hydrate bei der Insulindosierung zu berücksichtigen sind. Um Ihren 
Magen und Ihren Darm an eine energie- und eiweißreiche Nahrung
zu gewöhnen, trinken Sie am Anfang der Ernährungstherapie bitte nicht 
gleich eine ganze Portion auf einmal aus – lassen Sie sich etwa eine
halbe Stunde Zeit.

Bei Fragen zu unseren Produkten besuchen Sie unsere Webseite
vitasyn.de oder wenden Sie sich gerne telefonisch an unsere
Hotline: 030 63104790 

Wir wünschen Ihnen gute Besserung!

60
09

32
/0

9/
20

25

vitasyn.de

Patientenservice

Der restoric® nephro drink ist verordnungsfähig und die Kosten werden 
von Ihrer gesetzlichen oder privaten Krankenkasse bei erkrankungs-
bedingtem Gewichtsverlust übernommen. 

Bitte geben Sie folgenden Verordnungswunsch bei Ihrer Ärztin oder 
Ihrem Arzt ab:

x restoric® nephro drink Vanille (24 x 200ml), PZN 12343490

Rezeptservice – beiliegender Rezeptumschlag

Lösen Sie das Rezept wie gewohnt in Ihrer Apotheke ein. Sollte
restoric® nephro drink dort nicht verfügbar sein, können Sie das
Rezept auch direkt mit dem beiliegenden Freiumschlag an uns senden. 
Wir liefern restoric® nephro drink dann umgehend zu Ihnen nach Hause.

Rückseite des Rezeptumschlags. restoric® nephro drink
Zum Diätmanagement bei

Die Kraftquelle in �üssiger
Form – Für mehr Lebens-
qualität



Produktmerkmale 

  Vollständig bilanziert

  Eiweißadaptiert (14 g/Flasche)
und hochkalorisch (2 kcal/ml)

  
(kalium- und phosphatarm)

  Glutenfrei

  Laktosefrei (< 0,1 g/100 ml)

  

Energierelation: Fett 43 %,
Kohlenhydrate 41 %,

Wie viel restoric® nephro drink sollte eingenommen werden?

Ihr behandelnder Arzt verordnet Ihnen die einzunehmende Menge in Ab-
hängigkeit vom Grad der Mangelernährung. Zur ergänzenden Ernährung 
bei Hämodialyse, Peritonealdialyse und Proteinurie sind 1–3 Flaschen 
täglich empfehlenswert.

In seltenen Fällen kann es vorkommen, dass Sie sich ausschließlich von 
restoric® nephro drink ernähren müssen. Dann errechnet Ihr Arzt Ihren 
individuellen Bedarf in Abhängigkeit von der Erkrankungs- -
wechselsituation. 

restoric®

nephro drink

Liebe Patientin, lieber Patient,

-
nehmen.

Deshalb wurde Ihnen restoric® nephro drink zum Probieren an die 
Hand gegeben. restoric® nephro drink wird helfen, Ihnen wieder 

zu begegnen.

Ein Gewichtsverlust kann gestoppt und die verlorenen Muskeln 
können immer dann wiederaufgebaut werden, wenn die Ein-
nahme regelmäßig erfolgt. Deshalb empfehlen wir die tägliche,
andauernde Einnahme der verordneten Menge restoric® nephro 
drink ergänzend zu Ihrer normalen Ernährung. Damit wird der 

erzielt und Sie gewinnen wieder 

Erhältlich in der
Geschmacksrichtung Vanille.


