Patienteninformation

Lena, Krebspatientin

Ich habe
gewichtige )
Grinde. ;

Denn jedes Kilo zahlt.
restoric® hilft mir dabei.

restoric® supportiv S 25500
Bei drohender oder bestehender Mangelernghrung
sowie bei Storungen der Nahrungsaufnahme

® Vollstandig bilanziert ,\

® Eiweilreich und hochkalorisch (2 kcal/ml)
® Mit leicht verdaulichen MCT-Fetten \Vltasyn

o Ballaststoff-, gluten- und laktosefrei medical



Liebe Patientin, lieber Patient,

Ihr Arzt hat lhnen restoric® supportiv 25¢500 verordnet, um Mangelzustdnde auszugleichen.
restoric® supportiv 25500 ist auf Ihr Krankheitsbild abgestimmt und enthalt deshalb alle Nahrstoffe
wie Eiweil, Fett, Kohlenhydrate, Mineralstoffe, Spurenelemente und Vitamine in der notwendigen
Dosierung. So tragt es wirksam dazu bei, Bedarfsliicken zu schlieRen und Kraft und Energie zu férdern.

Wie viel restoric® supportiv 25500 sollte eingenommen werden?

Ihr behandelnder Arzt verordnet lhnen die einzunehmende Menge in Abhangigkeit vom Grad
der Mangelerndhrung. Zur ergdnzenden Erndhrung bei ungewolltem Gewichtsverlust, Anorexie,
Kachexie oder Hypalbumindmie sind 1-3 Portionen taglich empfehlenswert. Zur ausschliefllichen
Erndhrung ist die Dosierung entsprechend dem individuellen Energiebedarf zu berechnen.

Wir empfehlen restoric® supportiv 252500 als Zwischenmahlzeit etwa eine Stunde nach lhrer Mahl-
zeit zu trinken, damit Sie zu lhren Hauptmabhlzeiten ausreichend Hunger haben. Alternativ kdnnen
Sie auch vor dem Schlafengehen eine Portion einnehmen. Ersetzen Sie keine Hauptmahlzeiten
durch die Trinknahrung.

Wie lange sollte restoric® supportiv 25500 eingenommen werden?

Versuchen Sie die Erndhrungstherapie regelmaflig und somit tdglich iber mehrere Wochen
erganzend zu lhrer normalen Erndhrung einzuhalten, um den groBtmoglichen positiven Effekt
zu erzielen. Dadurch wird es lhnen gelingen, den gewiinschten Erndhrungszustand zu erreichen,
welchen lhr Arzt {iber das Gewicht und weitere Laborwerte, wie den Proteingehalt des Blutes
(Albumingehalt) Uiberpriift.

Anwendung:
Vor Gebrauch kraftig schiitteln. Gedffnete Packung im Kiihlschrank aufbewahren und inner-
halb 24 h verbrauchen.

Um lhren Magen und lhren Darm an eine energie- und eiweifreiche Nahrung zu gewéhnen,
trinken Sie am Anfang der Erndhrungstherapie bitte nicht gleich eine ganze Portion auf ein-
mal aus - lassen Sie sich dazu etwa eine halbe Stunde Zeit.



Konnen auch Diabetiker restoric® supportiv 25¢500 einnehmen?
restoric® supportiv 25¢500 enthalt leicht verfiigbare Kohlenhydrate. Diabetiker kénnen die Trink-
nahrung anwenden, wobei die Kohlenhydrate bei der Insulindosierung zu beriicksichtigen sind.

Wissenswertes

Fiir Patienten mit einem empfindlichen Verdauungstrakt wurde bei der Formulierung von restoric®
supportiv 25500 bewusst auf reizausloésende Ballaststoffe und Gluten verzichtet. AuRerdem ist
restoric® supportiv 252500 laktosefrei (< 0,1 g/100 ml).

Durch einen geringen Wassergehalt ist restoric® supportiv 25500 auch geeignet zur Erndhrung
unter Flussigkeitsrestriktion.

Nahrwertinformation:

Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion (250 ml)

Energie 2106 kJ (502 kcal)
Fett (davon MCT-Fette) 23g(3,5g)
Kohlenhydrate 50g

davon Zucker (davon Laktose) 12,5g(0,15g)
EiweiB | Quelle: Milcheiweil® aus Kuhmilch 25g

Allergenhinweis:
Enthalt Zutaten aus Milch und Soja /
Lagerung: Kiihl (5-25 °C) und trocken
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Verordnung von restoric® supportiv 25°500 Trinknahrung

restoric® supportiv 25¢500 Trinknahrung ist verordnungs- und erstattungsungsfahig. Die
Kosten werden von lhrer gesetzlichen oder privaten Krankenkasse bei erkrankungsbeding-
tem Gewichtsverlust ibernommen.

Patientenservice - Verordnungswunsch
Bitte geben Sie folgenden Verordnungswunsch bei Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt ab:

X restoric® supportiv 252500 Schokolade (30 x 250 ml) PZN 18795750
X restoric® supportiv 252500 Vanille (30 x 250 ml) PZN 18795715
X restoric® supportiv 25¢500 Erdbeere (30 x 250 ml) PZN 18795744
x restoric® supportiv 252500 Milky (30 x 250 ml) PZN 18795773
x restoric® supportiv 252500 Mischkarton (30 x 250 ml) PZN 18795709

Vorname und Name

Wir wiinschen lhnen gute Besserung!
restosic
Bei Fragen zu unseren Produkten besuchen Sie
e unsere Webseite vitasyn.de oder wenden Sie sich
gerne telefonisch an unsere Hotline: 030 63104790
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